
2023 澳大體育節 

學生組 – 足球比賽 

 

男子五人足球 

最佳球員 

 

 

 

 

日期及時間： 

2023 年 10 月 7 日 (09:00-12:30) 

2023 年 10 月 8 日 (09:00-12:30) 

2023 年 10 月 14 日 (09:00-11:00; 15:00-18:00) 

 

地點：澳大小型人造草足球場或合適的場地 

主辦單位：體育事務部及學生會體育聯會 

協辦單位：學生會足球會 (下稱足球會) 

 

男子五人足球 

 

報名： 

(1) 正於澳門大學就讀之本科生、研究生均可報名參加； 

(2) 本次賽事將分為四支隊伍，先報先得，每支隊伍成員自由組隊，不做限

制。 

(3) 每隊最多報名十二人 (出場五人，後備七人)； 

(4) 每隊中具有澳門大學足球運動校隊成員，澳門現役甲組足球聯賽球員或現

役澳門足球代表隊球代表隊成員身份之總人數不得超過四人。如會方發現

參賽球隊報多於四名合乎以上條件的參賽運動員，會立刻要求球隊更正，

球隊如不合作，會方將會取消該球隊的參賽資格。 

(5) 參賽者一經報名，表示其本人已同意遵守本章程之全部內容，同時其本人

亦認為自身健康狀況適合進行此項賽事，同意主辦/協辦單位元元不需要為

其因比賽而引致的傷亡負上任何責任。 

 

比賽規則： 

(1) 比賽時，每隊場上具有澳門大學足球隊成員，澳門現役甲組/乙組足球聯賽

及現役澳門足球代表隊之身份球員不得超過兩人（包括青訓/梯隊）； 



(2) 為鼓勵新生積極參加比賽，該賽事有以下要求：每個隊伍在比賽過程中需

要保證至少一位元非守門員本科/研究生一年級學生在場上； 

(3) 所有賽事，只限報名之球員出賽； 

(4) 除特別聲明外，比賽將依照國際足聯最新審定的《五人制足球競賽規

則》；不執行越位球例；足球碰到體育館頂部任何設施(如燈罩、防護罩等)

皆算出界處理； 

(5) 所有賽事分上下半場舉行，每半場二十分鐘，中場休息五分鐘；每隊半場

各有一次一分鐘的暫停； 

(6) 比賽採用足球會提供的卡爾美 4 號足球； 

(7) 球員替換時，被替換球員先出場，替換球員才可進場，未執行規定者按犯

規處理； 

(8) 球員必須穿著足球用的長襪，若有球員不穿著過的適合長襪，則該球員不

能上場比賽。另外，並備有護膝及護脛為佳；不能穿著少於 16 顆釘的球

鞋； 

(9) 球員不得配戴眼鏡手錶等不符合比賽要求物品出賽； 

(10) 球員必需穿著足球鞋比賽，跑步鞋和籃球鞋均不接受，否則主辦單位有權

禁止該球員繼續進行比賽； 

(11) 若兩隊球衣顏色相同，客隊需轉換球衣或穿上由賽會供應的號碼背心，否

則將被判棄權。守門員的球衣顏色不能與本隊及客隊顏色相同。若某隊自 

行轉換球衣顏色而引致顏色相同，該隊則需要負上全責，包括承擔會方之

追加處罰。若在淘汰賽 中，則由球證擲毫決定那一隊需轉換球衣，若沒帶

球衣並需要大會提供背心的隊伍必穿著同一色並有衣袖的汗衫（T-shirt）作

為打底； 

(12) 在比賽中，被裁判以紅牌驅逐出場者，或在各場比賽中累積兩面黃牌者，

則於下一場自動停賽；若賽會認為事態嚴重，將會有更重的罰則並保留處

用該罰則之權利。若發現球隊及球員對其他球員或球隊、裁判員作出不禮

貌行為，賽會有權保留最終判罰權利。 

 

棄權： 

(1) 參賽運動員須於比賽開始前十五分鐘到達場地報到並出示學生證進行檢

錄。若未準時到達，且沒有預先通知工作人員或沒有合理理由，當作棄權

處理。合理理由包括：出示醫生證明的疾病、受傷或出示有效證明； 

(2) 參加球隊應依照比賽編定時間派隊出場比賽，並於比賽前換妥球衣，如某

隊於法定開賽時間仍未能派隊出賽，將被判棄權； 

(3) 如開賽時球隊未滿三人，該隊將被判棄權； 

(4) 如發現球隊落場球員與報名身份不相符，該隊將被判棄權； 

(5) 棄權隊伍將被判輸，凈勝球為（﹣3）；未棄權方得三分，淨勝球為（＋

3）。 



 

最佳球員 

評選方法 

最佳球員首先由足球會內閣推舉出五位參賽選手，在決賽之後通過 Google Form 

問卷形式進行投票，全體在 2023 年為澳門大學學生會足球會正式會員的同學

有資格參與投票。每個人有三張選票，第一選項記三分，第二選項記兩分，第

三選項記一分，總分最高者為最佳球員。 

 

賽事管理人員職責 

(1) 檢查參賽者的參賽資格是否符合規定； 

(2) 維持和管理比賽場地、器材及觀眾席秩序； 

(3) 掌握現場比賽進展情況，但不能干涉比賽進行和裁判員的決定，向主辦/協

辦單位報告在比賽中的不規則事實和參賽者、裁判員所犯的紀律過失。 

 

罰則： 

若在比賽中發現有不符合參賽資格的參賽者參賽，相關參賽者及隊伍將被取消

該比賽項目的全部成績及參賽資格。 

 

比賽的裁判員： 

比賽的裁判員和其相關的工作人員，由澳門大學學生會足球會裁判事務部提

供。 

 

抽籤： 

比賽項目的抽籤將在比賽前於澳大綜合體育館 N8-G010 室或合適定的場地進

行，待定。 

 

報名手續： 

所有參賽者必須於報名期間填妥 Google Form 報名表。 

 

賽程及賽制： 

將於比賽前由主辦/協辦單位發出予成功的參加者。 

賽制採用單場淘汰賽制，將在大賽開賽前組織四隻球隊的隊長進行抽籤。 

 

制服： 

要求在賽前向組委會提供球隊主顏色，此後比賽不得更改。前後的顏色一致，

另球衣須具合標準及清晰的編號。 

 



獎項及獎金： 

男子五人足球 

(1) 項目前三隊獲獎杯乙座； 

(2) 項目前三隊參賽隊伍按報名人數獲獎牌乙面； 

(3) 若比賽項目四隊或以上參賽獎前三名；三隊參賽獎前兩名；二隊參賽獎第

一名； 

(4) 獎金金額 (澳門幣)：冠軍 1,000 元；亞軍 800 元；季軍 600 元。 

 

最佳球員 

(1) 優勝者可獲獎杯乙座； 

(2) 獎金金額 (澳門幣)：300 元。 

 

變更： 

若遇特殊情況，主辦/協辦單位有權更改比賽日期和地點，並於比賽前通知參賽

隊伍和參賽者。 

 

注意事項： 

(1) 進入活動場地前必須到指定點出示有效的澳大學生證/教職員證。 

(2) 所有參賽運動員在比賽中受傷或意外，由參賽運動員自行負責。 

(3) 主辦/協辦單位有權拒絕不合格的人參加比賽，並保留根據比賽規則進行解

釋的權利。在特殊情況下如有任何更改，將盡快通知參加者。 

 

附則： 

(1) 詳情請參閲學生組比賽總章程。 

(2) 本章程如有未盡善處，主辦/協辦單位有權作出修改而不作另行通知。  

(3) 此章程所有解釋權歸主辦/協辦單位所有。 

 

查詢： 

Email: umsu.football@um.edu.mo 

 


