
2022 澳大體育節 

學生組 – 手球比賽 

 
手球 

 

日期及時間： 

2022年10月13日 (21:00-23:00) 

 

地點：澳大綜合體育館(N8)或合適的場地 

主辦單位：體育事務部及學生會體育聯會 

協辦單位：學生會手球運動學會 (下稱手球運動學會) 

   

報名： 

(1) 正於澳門大學就讀之本科生、研究生均可報名參加； 

(2) 每支參賽隊伍以自由組隊形式參加，報名形式以先到先得形式進行，名額為4隊，

額滿即止；  

(3) 報名人數為5人，出場4人，後備1人；註:場上3人，守門員 1人；  

(4) 參賽者一經報名，表示其本人已同意遵守本章程之全部內容，同時其本人亦認為

自身健康狀況適合進行此項賽事，同意主辦/協辦單位不需要為其因比賽而引致的

傷亡負上任何責任。 

 

  

分組方式 ： 

(1) 最多4支隊伍；單循環積分賽制 ,勝者2分,平手1分,負方0分；  

(2)  若球隊數目不足3隊，則取消比賽；  

 

比賽制度 ： 

(1) 每場比賽前，雙方已登記在記錄表上之球員需將有關證明文件呈交當值記錄員對

照，以確定其身份與記錄表上填寫相符； 

(2) 如果記錄員發覺球隊填報違規球員，會立刻要求球隊更正，球隊如不更正，直接

決定取消該球隊資格，並將事件交回會方處理； 

(3) 除特別聲明外,賽事按照中國澳門手球總會之沙灘手球規則執行. 註:(因場地關係沙

灘手球規則中的高難度射球獎勵機制將會取消) 。  

 

比賽規則： 

(1) 全場10分鐘 分上下半場各5分鐘,中場休息2分鐘； 

(2) 暫停：每支球隊每節各一個暫停各一分鐘； 

(3) 全場比賽一律不停錶； 

(4) 按照中國澳門手球總會之沙灘手球規則執行； 

(5) 每支參賽隊伍必須自備同一款式的球衣作賽，前後顏色一致； 

(6) 若對賽隊伍出現相同顏色球衣時，在記錄表客隊須更換球衣或穿上由大會提供的

背心作賽； 



(7) 小組賽中勝出得兩分，平手得一分，棄權/負方得零分。 

 

棄權： 

(1)  參加球隊應依照比賽編定時間派隊出場比賽，若球隊棄權該場比賽，須於賽前三

日 以合理理由通知本會，以便通知對賽球隊； 

(2)  逾時十分鐘未能填寫記錄表及派隊員出場比賽(或不足法定人數五人) 並出示學生

證進行檢錄。若未準時到達，且沒有預先通知工作人員或沒有合理理由，當作棄

權處理。合理理由包括：出示醫生證明的疾病、受傷或出示有效證明的研究考

試； 

(3)  若因事棄權，須於賽前三日以書面形式通知主辦/協辦單位。  

  

賽事管理人員職責 

(1) 檢查參賽者的參賽資格是否符合規定； 

(2) 維持和管理比賽場地、器材及觀眾席秩序； 

(3) 掌握現場比賽進展情況，但不能干涉比賽進行和裁判員的決定，向主辦/協辦單位

報告在比賽中的不規則事實和參賽者、裁判員所犯的紀律過失。 

 

罰則： 

若在比賽中發現有不符合參賽資格的參賽者參賽，相關參賽者及隊伍將被取消該比賽

項目的全部成績及參賽資格。 

 

比賽的裁判員： 

比賽的裁判員和其相關的工作人員，由主辦/協辦單位安排。 

 

抽籤： 

比賽項目的抽籤將在比賽前於澳大綜合體育館N8-G010室或合適定的場地進行。 

 

報名手續： 

所有參賽者必須於報名期間填妥報名表。 

 

賽程及賽制： 

將於比賽前由主辦/協辦單位發出予成功的參加者。賽制按參賽隊伍的數目而定。賽會

採用單循環。 

 

制服： 

要求同一款式的球衣和球褲，前後的顏色一致，另球衣須具合標準及清晰的編號。 

 

獎項及獎金： 

(1) 項目前三名獲獎杯乙座； 

(2) 項目前三名參賽隊伍按報名人數獲獎牌乙面； 



(3) 若比賽項目四隊或以上參賽獎前三名；三隊參賽獎前兩名；二隊參賽獎第一名； 

(4) 獎金金額 (澳門幣)：冠軍1,000元；亞軍800元；季軍600元。 

 

變更： 

若遇特殊情況，主辦/協辦單位有權更改比賽日期和地點，並於比賽前通知參賽隊伍和

參賽者。 

 

注意： 

所有參賽運動員在比賽中受傷或意外，由參賽運動員自行負責。 

 

防疫及衛生注意事項： 

(1) 進入活動場地前必須到指定點出示有效的澳大學生證/教職員證。 

(2) 請參閱 “2022 澳大體育節 – 總章程” 第18點。 

因應新型冠狀病毒肺炎疫情不斷變化，有關措施將會配合澳門特區政府的防疫指引

進行調整。在特殊情況下如有任何更改，將盡快通知參加者。 

 

(3) 主辦/協辦單位有權拒絕不合格的人參加比賽，並保留根據比賽規則進行解釋的權

利。在特殊情況下如有任何更改，將盡快通知參加者。 

 

附則： 

(1) 詳情請參閲比賽總章程。 

(2) 本章程如有未盡善處，主辦/協辦單位有權作出修改而不作另行通知。  

(3) 此章程所有解釋權歸主辦/協辦單位所有。 

 

查詢： 

Email: umsu.handball@um.edu.mo 

 


